ASSOCIACAO ESPIRITA

CaprA pos PoBRES

Fundada em 28 de junho de 1922
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1° ENCONTRO DE ATUALIZACAO E INTEGRACAO

DO TRABALHADOR ESPIRITA
DA

A.E. CAPA DOS POBRES



Sejam muito bem vindos !
\

“Onde esteja a possibilidade de sermos uteis, avancemos,

de animo forte, para frente, construindo o bem... conforme a palavra

iluminada do Apdstolo aos gentios:

... Deus néo nos deu o espirito de temor, mas de fortaleza,

amor e moderacéao”.

(Emmanuel, Vinha de Luz, cap. 31)



PAUTA DO ENCONTRO:

Planejamento Estratégico - recentemente idealizado para a Capg;

Diretrizes de Atuacao do Departamento Doutrinario;

- O trabalhador e o trabalho na Casa Espirita” (Daniel Pereira);

Confraternizacao



OBJETIVOS DO ENCONTRO:

‘\

+ INTEGRACAO - Capa dos Pobres e FEP e Movimento Espirita

# ATUALIZACAO - Capa dos Pobres e FEP e trabalhadores

# UNIAO - entre os trabalhadores e frequentadores da Capa!

Sempre em Frente...



O que sao Centros Espiritas

Texto retirado do documento “Orientacao ao Centro Espirita”, publicado pela FEB
e aprovado pelo Conselho Federativo Nacional da Federacao Espirita Brasileira.

o

Sdo nucleos de estudo, de fraternidade, de oracao e de trabalho, praticados dentro dos principios
espiritas;

Sdo escolas de formacao espiritual e moral, que trabalham a luz da Doutrina Espirita;

Sao postos de atendimento fraternal para todos os que os buscam com o propdsito de obter
orientacao, esclarecimento, ajuda ou consolagao;

Sao oficinas de trabalho que proporcionam aos seus frequentadores oportunidades de exercitarem
o proprio aprimoramento intimo pela pratica do Evangelho em suas atividades;

Sao casas onde as criancas, os jovens, os adultos e os idosos tém oportunidade de conviver, estudar
e trabalhar, unindo a familia sob a orientac¢ao do Espiritismo;

Sdo recantos de paz, que oferecem aos seus frequentadores oportunidades para o refazimento
espiritual e a unido fraternal pela pratica do “amai-vos uns aos outros”;

S3ao nucleos que se caracterizam pela simplicidade prépria das primeiras casas do Cristianismo
nascente, pela pratica da caridade e pela total auséncia de imagens, simbolos, rituais ou outras
quaisquer manifestacbes exteriores;

Sao as unidades fundamentais do Movimento Espirita.



Nossa Missao

"Oferecer e proteger a Doutrina
Espirita, com respeito absoluto aos
seus fundamentos morais, para o

desenvolvimento integral do ser,
estabelecendo acbes doutrinarias,
socioeducativas e assistenciais".
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Nossos Valores

TRANSPARENCIA
HUMILDADE
ACOLHIMENTO
DISCIPLINA
FRATERNIDADE




INFORMACOES DISPONIVEIS

NO SITE
‘\

+ Estatuto Social

* Regimento Interno

www.capadospobres.com.br

* Voluntariado em Acao
* Cartilha do Acolhimento

* Informacdes atualizadas sobre

N
atividades e acdes da Capa Q ‘ ’>
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http://www.capadospobres.com.br/
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DEPARTAMENTO DE

ACAO SOCIAL
“

Grupo “Orozina Garcés Leite” - Enxoval Recém Nascido — segundas as
13h

Grupo “Tia Nini” — Costura, tricd, croché e bordados - tercas as 13h30
Grupo Bazar Assistencial - uma sexta e sabado por més.

Grupo Triagem Bazar - de segunda a sexta — das 13h as 20h

Grupo “Didi Guimaraes” - Farnel do Idosos — uma quinta por més
Grupo Banco do Leite — uma sexta por més

Grupo Recolorir — quintas as 14h

Grupo Raio de Luz - visitas domiciliares

Grupo “Balbina Branco” - tric6 e croché - sextas as 13h

Grupo Fé - voluntariado assistencial — um sabado por més



D1J — Departamento da Infancia

e Juventude

‘\

* Evangelizacao Infantil — aos sabados as 10h30.
Criancas de 04 a 12 anos - divididas em trés ciclos

* Juventude Espirita — as quartas as 20h.
Estudos especificos para jovens a partir de 13 anos.
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DEPARTAMENTO DOUTRINARIO
\‘

* Encarregado pelos servicos de planejamento e organizagao
das atividades referentes ao Atendimento Espiritual.

OBJETIVO: Oferecer, aos frequentadores, apoio,
esclarecimento, consolacao e o amparo que necessitam para
seu crescimento intelectual, moral e espiritual.
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PRINCIPAIS ATIVIDADES DE

ATENDIMENTO ESPIRITUAL
‘\

* Recepcao e Acolhimento
* Atendimento Fraterno
* Explanacao ou Palestras
* Fluidoterapia pelo Passe
* Irradiacao
* Evangelho no Lar
# Grupos de Estudos
* Grupos Mediunicos
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REQUISITOS GERAIS
PARA O TRABALHADOR

DO ATENDIMENTO ESPIRITUAL

Assinar o Termo de Voluntariado;

Frequentar assiduamente a casa pelo minimo de 6 meses;
Participar ativamente de um grupo de estudos;
Conhecimento evangélico-doutrinario;

Maturidade emocional;

Assiduidade e comprometimento;

Abertura de novos grupos de trabalho ou estudo, faz-se
necessario aval do diretor do departamento doutrinario;

* Abertura de grupos de exposicdo publica e mediunicos, se
faz necessdrio aval do Conselho Diretor, conforme R.l.

* Desejavel que seja Socio-contribuinte da Casa.
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RECEPCAO /| ACOLHIMENTO
“

* OBJETIVO: Acolher fraternalmente os que chegam a Casa,
esclarecendo, orientando e informando sobre as atividades,
reunides e cursos realizados. Bem como apresentando as
possibilidades de trabalho e auxilio nas atividades da Casa.

+ REQUISITOS ESPECIFICOS: leitura da Cartilha do Acolhimento,
conhecer as atividades dos grupos, assim como a
programacao semanal da Casa, simpatia e alegria.




RECEPCAQ [ ACOLHIMENTO

TAREFAS :

* Cumprimentar e dar as boas-vindas;
* Colocar-se a disposicao;
* Colocar a vontade aquele que chega; sem constrangé-lo;

* Qrientar sobre o funcionamento das atividades;
responder duvidas, de maneira clara, objetiva, direta,
imprimindo afetividade, naturalidade e segurancga;

* Encaminhar a pessoa a area desejada ou a pessoa que
possa, de maneira mais especifica, auxilia-lo.



ATENDIMENTO FRATERNO
o

OBJETIVO: Receber fraternalmente os que buscam auxilio, dando
oportunidade de expor, livremente e em carater privativo e sigiloso
suas dificuldade e necessidades. Ouvindo e orientando, SEMPRE a luz
do Espiritismo, com respeito, atencao e humildade.

REQUISITOS ESPECIFICOS: curso de atendimento fraterno presencial
da Capa ou outro curso por orientacao do diretor doutrinario, ouvir
com atencao, falar com objetividade e clareza, empatia.



ATENDIMENTO FRATERNO
TAREFAS :

o

Acolher fraternalmente, ouvindo-o e identificando-lhe os problemas,
caréncias ou aspiracoes;

ApOs a identificacao do motivo de sua vinda, reerguer a esperanca,
esclarecendo-o0 a luz da Doutrina de que, com apoio espiritual, somente
ELE podera mudar o quadro de sua preocupacao, através da propria
posicao mental e renovac¢ao intima;

Abster-se de manifestacdes mediunicas;

Orientar, sempre, a necessidade de realizacao do Evangelho no Lar,
estimulando-o para o habito da leitura saudavel e do estudo;

Sugerir livros adequados da Codificacdo Espirita e obras complementares;

Oferecer os recursos de que a Casa dispbe para atendé-lo: cursos,
reunides, evangelizacao, trabalho voluntario e outros.



ATENDIMENTO FRATERNO
HORARIOS :

‘\

* Segundas — das 17h as18h30 e das 19h as 20h

* Tercas — das 13h30 as 15h30
* Quartas — das15h as17h e das 18h as 20h

* Quintas — das14h as17h e das 19h as 20h
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EXPLANACAO |/ PALESTRAS
"

* OBJETIVO: Expor ao publico presente, de forma simples e
objetiva, o conteudo previamente programado, sempre a luz
da Doutrina Espirita, destacando os ensinos morais do
Evangelho.

+ REQUISITOS ESPECIFICOS: desenvoltura para falar em
publico, conhecimento evangélico-doutrinario, maturidade
emocional.



EXPLANACAO | PALESTRAS

TAREFAS :

* Boas vindas e informac6es gerais sobre o funcionamento
da Casa e eventuais recados sobre a¢bes especificas;

* Prece inicial: concisa, simples, audivel, objetiva e clara,
buscando a harmonizacao na sintonia com o Plano Maior;

* Explanacao a luz da Doutrina e do Evangelho;
+ Passe;

* Prece final: concisa, simples, audivel, objetiva e clara,
agradecendo a oportunidade do aprendizado, da convivéncia fraterna e
do amparo espiritual (podendo ocorrer antes ou apds passe).



PALESTRAS DA CAPA DOS POBRES
\

* SEGUNDAS -17hoo - Dirigente: Silvia Pontarolla
-20h00 - Dirigentes: Vinicius e Nelmari Filipak

* TERCAS —18hoo - Dirigentes: Fernandes Silva

* QUARTAS -14hoo - Dirigente: Fernandes Silva
- 20hoo - Dirigentes: Fernando Fendrich e
Daniel Pereira



FLUIDOTERAPIA [ PASSE
o

* OBJETIVO: oferecer aos que necessitam e desejam receber
fluidos de reequilibrio e de paz fornecidos pelos
Benfeitores espirituais por intermédio dos colaboradores
encarnados, de maneira simples, organizada e com um
planejamento estabelecido.

REQUISITOS ESPECIFICOS: participar do trabalho anterior
vinculado ao passe, leitura de apostila de passe, curso de
passe presencial na Capa ou outro curso por orientacao do
diretor doutrindrio, concentracdao, disciplina mental,
frequéncia e assiduidade.




FLUIDOTERAPIA | PASSE

TAREFAS :

* Prece preparatoria;
* Abster-se de manifestacdes mediunicas;

* Encaminhar para o local dos passes o numero compativel
com o numero de aplicadores de passe, que devera atender
individualmente, ou seja um assistido por passista;

* Aplicar o passe com simplicidade;
* Entregar a dgua fluidificada;
* Prece de agradecimento e encerramento.



FLUIDOTERAPIA | PASSE

RECOMENDACOES :

« Utilizar sala prdpria, contendo cadeiras para os atendidos;

* Os colaboradores escalados para o passe, antes do inicio
da tarefa devem ouvir a explanacao;

* Aplicar o passe com simplicidade, sem gesticulacao
exagerada ou respiracao ofegante, sem bocejo ou
articulacao de palavras;

* Evitar o toque direto no atendido, pois € desnecessario e
inconveniente;

+ Musica suave no ambiente.



* OBJETIVO: Amparar e fortalecer através do pensamento e
emanacao de energia aos carentes de atendimento espiritual,
através de uma reuniao privada de vibracao em conjunto para
irradiar energias de paz, de amor e de harmonia, inspiradas na
pratica do Evangelho.

+ REQUISITOS ESPECIFICOS: curso de irradiacdo presencial na Capa
ou outro curso por orientacao do diretor doutrinario, treinamento
constante na irradiacao, disciplina mental, frequéncia e assiduidade.



IRRADIACAO

TAREFAS :

Preparar musica suave para o ambiente;
Prece inicial;

Leitura preparatoria;

Vibrac¢oes;

Prece final.
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Tempo previsto para a reuniao: no méximo, 1 hora.



GRUPOS DE ESTUDOS
o

* OBJETIVO: Estudar fraternalmente de forma continuada e
comprometida a Doutrina Espirita, através das obras basicas e
complementares (autores reconhecidos pelo publico e pelas

Federativas) conforme o contelddo programatico de cada
Curso.

+ REQUISITOS ESPECIFICOS: o dirigente deve ter concluido o
ESDE, ser comprometido e paciente e estar apto a fazer
atualiza¢bes continuamente.



GRUPOS DE ESTUDOS

RECOMENDACOES :

* Duracao entre 01 hora e 01h30;
*« Utilizar sala propria;

* Planejar o programa de estudo e divulgar
previamente;

* Para Grupos que precisem de inscri¢cdes prévias,
passar todos os critérios para a Secretaria. (horario e
dia, dura¢ao do curso, quantidade de vagas, se tem
lista de espera, requisitos aos participantes e outras
informacdes pertinentes).



GRUPOS DE ESTUDO

DA CAPA DO POBRES

ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita - tercas as 14h e quintas as 19h
— Fernando Fendrich e Rosana Guimaraes.

COEM - Curso de Orientacao e Estudos da Mediunidade - tarde - tercas as 16h
— Alexandre Donnini e Ana Paula Zappelini (FAZER INSCRICAO)

COEM - Curso de Orientacdo e Estudos da Mediunidade — noite - quintas as 20h
— Fabio Amorim e Hermide Amadori (FAZER INSCRICAO)

Livro dos Espiritos e Obras complementares - tercas as 16h
— llmar Barbosa e Christiane Barbosa (FAZER INSCRICAO)

continua...



\

EADE - Estudos Aprofundado da Doutrina Espirita — tercas as 19h30
— Daniel Pereira

*

+ Série Psicolégica de Joana de Angelis - terca as 19h30
—lgor Martins e Gilberto Francio Jr.

* Obras de André Luiz — quartas as 15h30 - Sandra Schneider
« Evangelizacdo (trabalhadores): sdbados as 09h20 - Alessandra Louzada

+ SOS Familia (Joana de Angelis): pais, maes e demais interessados: sabados as 10h30
— llmar e Christiane Barbosa



GRUPOS MEDIUNICOS
“

* ‘““Uma reuniao medilnica é um SER COLETIVO, cujas qualidades e propriedades
sao a resultante das de seus membros e formam como que um feixe. Ora, este
feixe tanto mais forca terd, quanto mais homogéneo for”

(Alan Kardec. Livro do Médiuns, item 331 do cap. 24)

* OBJETIVO: Oferecer atendimento direto a entidades espirituais em situacoes
de sofrimento ou ignorancia, atendimento indireto a encarnados que sofram
obsessbdes ou formas agressivas de influéncias espirituais e campo de
aperfeicoamento dos trabalhadores que atuem nesta atividade.

+ REQUISITOS ESPECIFICOS: participar do um grupo de estudo, curso de
Orientacdao Mediunica na Capa ou outro curso por orientacao do diretor
doutrinario, ter participado do grupo de desenvolvimento mediunico,
maturidade emocional, concentracdao, disciplina mental, frequéncia e
assiduidade.



GRUPOS MEDIUNICOS

RECOMENDACOES :

* “As Reunibes Espiritas sdo compromissos graves assumidos
perante a CONSCIENCIA de cada um, regulamentada pelo esforco,
pontualidade, sacrificio e perseveranca de seus membros”.

(Manuel P. de Miranda e Divaldo P. Franco, em Bastidores da Obsessao)



GRUPOS MEDIUNICOS

RECOMENDACOES :

« “... E imprescindivel que seja constituido de pessoas bastante
harmonizadas entre si, que estejam conscientes da seriedade
do trabalho, que tenham amor pelo Doutrina Espirita e pelas
tarefas, que estejam empenhadas na propria transformacgao
moral, que cultivem a fé e perseverem no estudo e na
disciplina”.

(Sueli C. Schubert, em Dimensées Espirituais do Centro Espirita)



GRUPOS MEDIUNICOS

TAREFAS :
‘\

* Prece de abertura;

* Leitura preparatoria;
* Manifestacdes Espirituais, com participacao do dialogador;

* Avaliacao das atividades;

+ Prece de encerramento. @7
D
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GRUPOS MEDIUNICOS

DA CAPA DOS POBRES
\

* Segundas: 20h — Dirigente: Renato
* Tercas: 15h — Dirigente: Célia
20h — Dirigente: Mabel
* Quartas: 18h30 — Dirigente: Nelmari
20h — Dirigente: Hermide
* Quintas: 14h — Dirigente: Izaura
20h — Dirigente: Nassib A

Char /)
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EVANGELHO NO LAR
o

* Reuniao semanal da familia, em dia e hora
previamente estabelecidos para o estudo do
Evangelho a luz da Doutrina Espirita e a oracao em
conjunto.

* OBJETIVO: criar o habito do estudo evangélico e da
prece em familia; higienizar espiritualmente o lar por
meio de pensamentos e sentimentos elevados e
fortalecer os lacos da afinidade familiar.



EVANGELHO NO LAR

TAREFAS :
o

Colocar agua para ser magnetizada pelos Benfeitores Espirituais;
Abster-se de manifestac6es mediunicas;

Escolher textos nos livros Basicos da Doutrina: O Evangelho Segundo
o Espiritismo, Evangelho em Casa, Jesus no Lar e outros baseados nos
estudo da moral crista.

Leitura e comentarios;

Manter a conversacdo edificante antes, durante e depois da reuniao;
Poderao ser feitas vibracdes pelos familiares, amigos e enfermos;
Prece final de agradecimento.

Tempo previsto para reunido: no maximo 1 hora.



VISAO: Aonde queremos chegar ?

VAMOS CONSTRUIR JUNTOS 2 2 ?

@
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MUITO OBRIGADA !

. QUE JESUS NOS ACOMPANHE:

Q

APA DOS I'OBRES Gestao Sempre em Frente, 2018/2020.




